
Aileler meslek seçiminde çocuklarına 
karşı rehberlik etmeli, yardımcı olmalı 
ancak zorlayıcı olmamalıdır. Son kararı 
aileler değil, çocuklar vermelidir. Kişi 
kendisinin severek ve isteyerek seçtiği 
bir meslekte başarı ve mutluluk elde 
edebilir, doyum sağlayabilir.  

Meslek seçimi çok dikkatli, itinalı ve özenli şekilde yapılmalıdır. Aceleye getirilmemeli ve 
birilerinin hatırı için meslek seçimi yapılmamalıdır. Toplumca “kariyeri” yüksek olduğu 
belirtilen meslekten çok; kişinin kendini gerçekleştirebileceği, mutlu ve başarılı olabileceği 
bir mesleği seçmesine imkan tanınmalıdır. 

            Anne babalar, mümkün olduğunca çok teşvik edici sözleri kullanmaya    
çalışmalıdır. “Çaba gösterdikçe başarılı olduğunu görüyorum.”, “Bu işi 
yapabileceğini biliyorum.”, “Yaptıklarını takdir ediyorum.”, “Eminim ki bu 
şekilde çalışmaya devam edersen başarılı olacaksın.”. Teşvik edici sözler ile 
ulaşılacak nokta; çocuğumuzun kendi geleceğine sahip çıkması, çaba ve 
gelişmelerinin fark edilmesi ve olumlu yönlerinin vurgulanmasıdır.  

  Anne babalar şu ifadelerden 
  özenle  kaçınmalıdır; “Ben 
       olamadım sen olacaksın”, “Komşunun  
    çocuğu oldu ama…”, “Bak kardeşin…”, 
“Ancak senin gibi bir tembel bu alanı seçer…”. Bu ve buna 
benzer olumsuz ifadeler her zaman için faydadan çok zarar 
getirir. Aileler ile çocuklar arasındaki iletişimi koparır ve 
mutsuzluğa neden olur.  


